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1. WSTEP

1.1. Przedmiot ST

Przedmiotem niniejszej ogolnej specyfikacji tecknigj (ST) § wymagania dotyege wykonania i
odbioru rob6t zwgzanych z wykonaniem wymiany podtogi sportowej nh 8elofunkcyjnej w Centrum
Promocji Kultury w Dzielnicy Praga Potudnie m.\Wtarszawy — remont podtogi sali wielofunkcyjnej.

1.2. Zakres stosowania ST
Specyfikacja techniczna (ST) stanowi obgmuijgca podstaw jako dokument przetargowy i umowny
przy zlecaniu i realizacji robot okdlenych w pkt.1.1.

1.3. Zakres rob6t obj etych ST

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji obepnppdiog: sportovg systemow o nawierzchni z
panelowych desek sportowych, do wykonania ktoryghauzostaty wyroby odpowiadgje wymaganiom
norm lub aprobat technicznych.

1.4. Okre $lenia podstawowe

Uzyte w niniejszej ST gzgodne z ustaavPrawo budowlane, rozpadzeniami wykonawczymi do tej
ustawy, homenklatgrPolskich Norm i aprobat technicznych:

podtoga— wykonczenie poziomej przegrody konstrukcji nagaj jej wymagane wiagiwosci uzytkowe,
warstwa rozdzielcza— warstwa uniemiiwiajaca kontakt z podieem,

warstwa wyrownawcza— warstwa wykonana w celu wyeliminowania nieré¥sidub r&znic poziomow
powierzchni podtea, albo w celu wbudowania przewoddw, rur lub inngtgmentow

podktad podtogowy — warstwa z materiatdbw podkiadowych wykonana naokue bezpérednio na
podic’u lub na warstwach prednich lub izoluicych w celu: uzyskania odpowiedniego poziomu,
utozenia posadzki, stanowienia posadzki,

szczeliny dylatacyjne— wykonane nidzy dwiema cgsciami budynku lub ngidzy polami podkiadu,
pozwalajce na akomodagjich odksztatce lub wzajemnych ruchow. Stosowane ® miejscach
dylatacji konstrukcji budynku oraz dodatkowo w re@gch wymagagych wyeliminowania szkodliwego
wplywu rozszerzalrgei cieplnej i gcznienia wyrobow,

szczeliny izolacyjne— stosowane gsw celu oddzielenia podtogi od innych elementéw dtawkcji
obiektu, albo oddzielenia konstrukcji podtogi oddfmza lub posadzki od podkiadu. Warstwa izolacyjna
w konstrukcji podtogi stanowi jednoczee szczelin izolacyjrg. Szczeliny izolacyjne stosowangtakze

w miejscach zmiany gruldoi podktadu oraz w miejscach stykwnych konstrukcji podtég,

szczeliny przeciwskurczowe — wykonane na #ci grubgci podkiadu w celu wymuszenia
przewidzianego rozmieszczenia rys skurczowych luzemiesienia odksztalie spowodowanych
skurczem. Szczeliny przeciwskurczowe stosujewsipodktadach z zaprawy cementowej i betonowych.
Dziela one podkiad na pola o powierzchni niegkgizej nz 36 m2 , przy diugei boku prostolta nie
wiekszej nk 6 m. Szczeliny przeciwskurczowe w podkiadzie ceimeypm s wykonywane jako naetia

0 gkbokdsci okoto 1/3 grubéci podktadu. Prace muszzosté wykonane przed przygiieniem do
montau podtogi sportowej

1.5. Ogolne wymagania dotycz gce robot
Wykonawca robot jest odpowiedzialny za j&koich wykonania oraz zgod#® z dokumentag
projektowg, ST i poleceniami Inspektora nadzoru.

1.6. Kody rob6t wg wspolnego Stownika Zaméwie  n
45432114-6 — Roboty w zakresie podtdg drewnianych



2. SYSTEMY | MATERIALY PODLOG SPORTOWYCH

2.1. Ogolne wymagania dotycz gce materiatow
Na podtogi sportowe wymagang s
- dokumenty potwierdzage zgodné¢ z normy PN-EN 14904 wraz raportem z badania
parametrow
- atest higieniczny na caty system
- atest ITB
- atest p.p2.
- Swiadectwo Instytutu Technologii Drewida

2.2. Systemy

Systemowa podioga sportowa powierzchniowe®ysta na legarach, sktadniki systemu:
e nawierzchnia sportowa z panelowej sportowej deskitggowej warstwowej o gr. min. 15
mm. Warstwa wierzchnia z litego drewngbdwego, mocowana w pozycji poprzecznej do desek
slepej podtogi. W przypadku gdy system nie przeweduojontau slepej podtogi, minimalna
grubai¢ paneli nie powinna dymniejsza od 20 mm,
e listwy przyscienne z drewnadciastego,
¢ systemowy podwaijny ruszt, sktadey sk z dwoch leacych na sobie poprzecznie legarach,
¢ Slepa podtoga z ptyty OSB gr. 10mm na legarach

2.3. Materiaty
2.3.1. Warstwa nawierzchniowa podtogi sportowe] dnenianej powierzchniowo-sprzyste;.
Warstwa nawierzchniowa z panelowej deski — sklejdkonczonej litym drewnem gbowym. Panele nie
powinny wydzielg zwigzkdw chemicznych szkodliwych dla zdrowia iclyudno zapalne. Panele mgsz
by¢ fabrycznie pomalowane lakierem poliuretanowym otoga oraz muszumazliwia¢ co najmniej 5
krotrg renowac przeprowadzapnpoprzez cyklinowanie zytej w trakcie eksploatacji warstwy panela
bez szkody dla ich stabiléai.
Wymagania techniczne, ktére musi speiriportowa panelowa deska podtogowa:
e Rodzaj drewna i grué warstwy: dgb — min. 15 mm, W przypadku gdy system nie obejmuje
podtogislepej 20 mm,
o Szeroké¢ min. 180 mm,
e Dlugos¢ deski min. 2000 mm,
e Odporna¢ na wgniecenia (twardé) min. 35 N/mm 2 (3,5 wg skali Brinell’a).

2.3.2. Listwy przyscienne

Listwy przyscienne z drewna etbowego lub fornirowane okleindebowa. Do mocowania cokotow
przypodtogowych powinny [y stosowane wkty z tbem soczewkowym stalowe, me@sie lub

aluminiowe osrednicy 3-4 mm i diugai rownej 2,5-krotnej grubiei cokotu. Wkety stalowe powinny
by¢ zabezpieczone antykorozyjnie.

2.3.3. Podktady spezyste

Sprzyste podige zapewnia podwdjne lewarowanie na podktadkachzgsiych. 1zolacj akustyczng
legaréw od podiza betonowego zapewnaagystemowe podktadki elastyczne o minimalnej wymaga
grubasci 15 mm. Legary $lepa podtoga wykonana z drewngciastego lub ze sklejki. Przekroje legarow,
grubcici slepej podtogi (element opcjonalny), rodzaje matéviaoraz sposobyakzenia elementow
okreslane g indywidualnie przez producentéw poszczegoélnychtesyéw. SzczegoOtowe wymagania
dotyczce materiatbw okrdone  w aprobatach technicznych ITB dla poszczegélnydienatow,
stwierdzagcych ich przydatn& do stosowania w budownictwie.

Parametry techniczne — zgodn&t z Norma sportowa PN-EN 14904



Parametr dla podtdg typu A4 — ptaszczyznowo-elastych ~ PN-EN 14904
Absorpcja energii uderzenia KA / amortyzacja nBiB-75 %
Odksztatcenia standardowe StVv / pionowe mi8.-2%,0 [mm]
Ugiecie powierzchniowe w poprzek osi podtogi W500 -
Odbicie pitki BR min. 90 %
Wspotczynnik tarcia GV 80-110
Obcigzenie toczne VRL 1500 N
Odpornd¢ na zuycie max 80 mg

Reakcja na ogie

trudnopalny

Emisja formaldehydu

E1<0,124 mg/m3

Zawartg¢ pentachlorofenolu max 0,1% masy nie stwierdzono

Odbicieswiatta — potysk przy ¥cie 850

max 45% 34 %

Odpornd¢ na wgkbienie

max 0,5 [mm]

Odpornd¢ na uderzenie

max 0,5 [mm]

Parametry techniczne deski sportowej

Odpornd¢ na zarysowania wg EN 14354

SC3

Odpornd¢ nascieranie wg EN 14354

WR3 — 7000

Odpornd¢ nascieranie wg EN 438

N 50 Minimum 330

Klasyfikacja ogniowa wg EN 13501-1 Wyrob trudabtyy Cfl-S1
Twarda¢ drewna Kg/mm 2 od 3,7 do 3,8
Elastyczneéc lakieru wg EN 14354 EC3
Minimalna g:stas¢ 650 kg/m3
Minimalna grubé¢ 15 mm
Minimalna wysokdé¢ systemu 75 mm

Przewodné¢ cieplna wg EN-12524 0,14 W/mK

3. SPRZET

3.1. Sprz et do wykonywania rob6t podtogowych

Wykonywanie robot podtogowych nale wykonywa przy wyciu drobnego spetu budowlanego i

elektronarzdzi.

4. TRANSPORT

4.1. Pakowanie i magazynowanie materiatow podtogowy

ch
Panelowe deski podtdg sportowych powinny ipakowane w sposéb okteny przez producenta, ktory
zabezpiecza je przed uszkodzeniem i zniszczeniasirukcja winna by dostarczona odbiorcom w

jezyku polskim. Na kadym opakowaniu powinna znajdoévsic etykieta zawieraga:

e nazw i adres producenta,

dat produkgciji i nr partii,

wymiary,

liczbe sztuk w pakiecie,

numer aprobaty technicznej,

nr certyfikatu na znak bezpiecmtwa,
znak budowlany.

nazwe wyrobu wg aprobaty technicznej jawyréb uzyskat,




Magazynowanie
Produkt w fabrycznym opakowaniu przechowywav zamkngtych, wentylowanych suchych
pomieszczeniach. Wymagane warunki mikroklimatu d8zin przed monteem:

e temperatura w pomieszczeniu - od 18 do 240C

o wilgotnos¢ wzgledna powietrza - od 45 do 60%

4.2. Transport materiatow
Transport materiatbw odbywagesprzy w sposob, okéony w instrukcji Producenta i dostosowanej do
polskich przepiséw przewozowych, zabezpiepaaj je przed przesuwaniem podczas jazdy,
uszkodzeniem mechanicznym, zawilgoceniem i znisiene Przechowywanie, transport deski oraz
sktadowanie musi odbywasie przy wykorzystaniu pomieszczenig@anami ostonowymi i zadaszeniem
posiadajce system wentylacji grawitacyjnej lub wymuszonapewniajce utrzymywanie warunkéw
mikroklimatycznych:

e temperatura — od 10 do 240C

o wilgotnos¢ wzgledng powietrza — od 30 do 60%
Transport deski podtogowej @ odbywa si¢ szczelnie krytymgrodkami transportu.

5. WYKONANIE ROBOT

5.1. Warunki przyst gpienia do robot

Do wykonania podidég sportowych naje stosowd materialty o okrédonej wilgotndgci. W czasie
wbudowywania materiaty natg chront przed zawilgoceniem. Roboty powinnydowykonywane w
temperaturze dodatniej. Warstwy izalcg winny by wbudowane w sposOb unieptioviajacy
zawilgoceniu pay wodmg w czasie aytkowania budynku, 4z z innychzrédet. Przed przygpieniem do
robét i po ich zaknczeniu naley wykona proke szczelnéci instalaciji znajdujcej skt pod podtog.

5.3. Monta z podtogi

Prace przygotowawcze

Przed przysipieniem do montal podiogi systemowej nalg usuryé istniegca podiog wraz z
drewniara konstrukcy wsporca z zachowaniem szczegOlnej ostosci ze wzgédu na istnigjce
ogrzewanie podiogowe. Istnige puszki podiogowe nate zdemontowé, a przewody elektryczne oraz
teletechniczne zabezpieczyPodit@e naley oczyscic.

Warstwa odcinajaca
Przed przysipieniem do uktadania klinow dystansowych lub podklaelastycznych pod ruszt wyk@éna
warstwe odcinajca z folii budowlanej PE gr. 0,2 mm, ktéra zapobiebedzie zawilgoceniu pozostatych
elementéw podtogi.

Konstrukcja rusztu.
Podwojny system legaréw wykonanych z drewna igtpstlub sklejki, podpartych na podkfadkach
elastycznych.

Specyfikacja legaréw sosnowych:
e tarcica iglasta o prostym uktadzie stoi,
e strugane, impregnowane
¢ nie dopuszczalne wady drewna takie jak: sinizna
e dopuszczalnegki zdrowe osrednicy do 5 [mm] nie wicej niz 1 szt. na diugiei 1 [m]
e wilgotnoi¢ 8 +/- 2%.
Elementy drewniane powinny byabezpieczane preparatem - grzybobdjczym, owadpji,
ogniochronnym.

Podkiadki elastyczne



Podktadki elastyczne o wys. min. 15 [mmé¢stpsci min. 700 [kg/m3] i wspoiczynniku sgtystasci przy
sciskaniu wynoszcym min. Ec = 2,5 [N/mm2].

Piyta podkiadowa pod desk sportowa:

Ptyta OSB 3 lub P5 o grub® 10 [mm] w klasie higieny E-1, zgodna z obemijacymi normami,
przykrecana do gérnych listew rusztu wkami do ptyt wiérowych. Kierunek orientacji wiorow ptycie
zgodny z kierunkiem ufenia gornych listew rusztu. Disze boki arkuszy ptyt na calej didgo oparte
na gornych listwach.

Elementy faczace:
e zszywki Bczace deski sportowe z plybraz dolne i gérne legary rusztu ze stali ocynkueja
o wkrety do ptyt wiorowych 3,2x35 [mm],
o klej taczacy podktadki z legarami — klej topliwy polipropylewy.

5.3.2. Sposob montau

Montaz musi by przeprowadzony przez autoryzowane i przeszkoldmgy anontaowe, przy ayciu
odpowiednich nardlzi zapewniajcych odpowiedni jakos¢ prac, zgodnie z instrukcj montau
producenta podtogi systemowej oraz zgodnie z olpygcymi przepisami prawa budowlanego, w
szczegolnéci z przepisami z zakresu bezpie@zteva i ochrony przeciwparowe;.

Miejsce montazu powinno spetnia okreslone ponizej wymagania.
W okresie skfadowania, momta i uzytkowania w pomieszczeniu powinny pandwaas¢pujace
warunki:

e temperatura powietrza 18-24°C;

¢ wilgotnoi¢ wzgledna powietrza 45-60%.
Wszystkie materiaty drewniane systemu podiogowemmipny by przechowywane na 48 godzin przed
rozpoczciem prac montawych, w warunkach zkionych do warunkéw w miejscu monta(najlepiej
W miejscu montau).

Podtoze przygotowane do uktadania podtogi powinno b

a) Réwne — tolerancja do 3 [mm] w promieniu 2 [W].przypadku bardziej nierownego pozho

nalezy zastosowapodktadki lub kliny niwelujce o grubéci zaleznej od ré@nicy poziomow.

b) Suche — max 2% CM; a

c) Izolowane — folia polietylenowa uktadana na adké min.150 [mm], sklejana specjaln&ra
W razie potrzeby dopuszczea podniesienie rusztu na podkiadkach lub klinachtahsowych w celu
zapewnienia odpowiedniej wysadad przewitu.

Montaz puszek podtogowych:
Nalezy zamontowé 8 puszek podtogowych min. 20 modutowych przystaoyeh do montau w
podniesionej podtodze drewnianej, pokrywa puszekafgzona materiatem zgodnym z podiogialy.
W puszkach zamontowanowe gniazda zgodnie ze stanem isgo@n. Po wykonaniu poetzen
wykona pomiary potwierdzone protokotem:

a) rezystancji izolacji

b) skutecznéci ochrony przy uszkodzeniu

¢) badania wydcznikow r@nicowopgdowych

d) poprawndci pracy instalacji AV oraz teletechnicznych
Dodatkowo nalgy zamontowé dwie kompletne puszki podtogowe min. 20 modutowaygtosowane do
montau w podniesione] podtodze drewnianej, pokrywa pkisagkonczona materialem zgodnym z
podtog; bialg, bez zamontowanych gniazd.

6. KONTROLA JAKO SCI ROBOT

6.1. Badania w czasie wykonywania rob6t

Czestotliwos¢ oraz zakres badanateriatéw do wykonania podtdg sportowych powiltiga zgodna oraz

z Aprobatami Technicznymi ITB wydanymi dla poszazegch materiatbw. Dostarczone na plac



budowy materialy naley kontrolowa pod wzgtdem ich jakéci. Zasady dokonywania takiej kontroli
powinien ustalt kierownik budowy w porozumieniu z Inspektorem nadz Kontrola jakéci polega na
sprawdzeniu, czy dostarczone materialy i wyroby gmagwiadczenia o jakéei wystawione przez
producenta oraz na sprawdzeniu detevosci technicznych dostarczonego wyrobu na podstamie t
bada doraznych. Wyniki bada materiatdw powinny by wpisywane do dziennika budowy akceptowane
przez Inspektora.

7. OBMIAR ROBOT

7.1. Jednostka i zasady obmiarowania

Powierzchng podtég oblicza giw metrach kwadratowych.

Dtugos¢ dylatacii oblicza si w metrach biggcych.

Zasady obmiarowania wedtug pkt. 4 Zadn szczegotowych KNR 2-02 Konstrukcje budowlane Ra#dz
11 Podtaga i posadzki.

7.3. Wielko sci obmiarowe
Wielkosci obmiarowe okrda sk na podstawie dokumentacji projektowej z uwdgieniem zmian
zaakceptowanych przez Inspektora nadzoru i sprawathow naturze.

8. ODBIOR ROBOT

8.1. Wymagania przy odbiorze
Sprawdzeniu przy odbiorze podlega:
e zgodnd¢ wykonania z dokumentacjechnicza,
e rodzaj zastosowanych materiatow,
e sprawdzenie dotrzymania warunkéw ogélnych wykonaoient,
e sprawdzenie prawidtowai wykonania podktadu
Odbior posadzki powinien obejmowa
e sprawdzenie wyghu zewgtrznego przez ocerwzrokows,
e sprawdzenie prawidtovgoi uksztattowania jak waej,
e sprawdzenie tolerancji dopuszczalnych zgodnie madtN EN 14904
e sprawdzenie patzenia posadzki z podkiadem przezedgliny, opukiwanie i naciskanie
posadzki z paneli drewnianych,
e sprawdzenie grul$ci posadzki na podstawie pomiaréw wykonywanychakdre uktadania
posadzki,
e sprawdzenie prawidliovgoi wykonania stykéw materiatbw posadzkowych, badani
prostoliniowdci i pomiaru odchyl& z doktadnéciag do 1 mm.
e sprawdzenie wykiiczenia posadzki i prawidlowoi zamocowania cokoléw podtogowych
przez ogtdziny.

9. DOKUMENTY ODNIESIENIA

9.1. Normy
PN-EN 14904 Nawierzchnie terenéw sportowych. Naxdenie kryte przeznaczone do
uprawiania wielu dyscyplin sportowych. Specyfikacja
PN-EN 13226:2003 Podtogi drewniane. Deszczutki gokawe lite z wpustami i/lub wypustami
PN-EN 10230-1:2003 Gwdzie z drutu stalowego. €& 1: Gwazdzie og6lnego przeznaczenia
PN-85/M-82503 Wkgty do drewna ze them stkowym
PN-91/M-82054.1%ruby, wkeety i nakeetki. Statystyczna kontrola jakoi
PN-EN ISO 15482:2002 W&ty wierace samogwintace z them stzkowym z wgkbieniem
Krzyzowym
PN-EN 1313-1:2002 Drewno aigte i tarcica. Dopuszczalne odchyiki i wymiary zalee. Czs¢
1: Tarcica iglasta
PN-75/D-96000 Tarcica iglasta ogdlnego przeznaezeni
PN-EN 12369-1:2002 Ptyty drewnopochodne. Wanitacharakterystyczne do projektowania.
Czes¢ 1: Plyty OSB, plyty widrowe i ptyty pshiowe



PN-EN 205:2004 (U) Kleje. Kleje do drewna przezmaez do pajczen nie konstrukcyjnych.
Oznaczanie wytrzymasgoi nascinanie spoiny klejowej w pg¢zeniach zaktadkowych
BN-84/6755-08 Materiaty do izolacji termicznej iwatycznej. Wyroby z welny mineralnej. Filce
| ptyty

PN-93/B-02862 Odporrié ogniowa

Norma ISO Seria 9000, 9001, 9002, 9003, 9004 Natatyczice systemoOw zapewnienia jgko

i zarzdzania systemami zapewnienia j&io

9.2. Inne dokumenty i instrukcje
1. Instrukcja montau podidg sportowych wydane dla zastosowanego system zalecé
producenta systemu
2. Dokumentacja i specyfikacje w zamowieniach papiych, 1zba Projektowania Budowlanego
Po wykonaniu robét wykonawca spgizi inwentaryzag powykonawca.



